
Leichtathletik - Club Soester Börde e. V.                            
 

Einladung und Ausschreibung  zum Wald-und Crosslauf 2020 

- offen für Westfalen- 

 
Termine: Samstag 15. Februar 2020 (Stadtmeisterschaften)  

  

Beginn: ab 13.45 Uhr  

 

Hinweis:   

               Stadtmeister können nur Teilnehmer/innen werden,  

               die einem Soester Verein oder Schule angehören  

               oder im Stadtgebiet Soest wohnen. 

  

Ort: Der Stadtpark liegt an der B1,  

 Ortsausgang Soest in Richtung Paderborn 

 

Startgeld: Bambinis      2,00       Euro je Lauf  

                                                                     Schüler/innen                 5,00       Euro je Lauf 

 Jugendliche         6,00   Euro je Lauf 

                                         Männer/Frauen             8,00       Euro je Lauf 

 

Meldungen: Meldeschluss: 14.02.2020 19:00 Uhr 

 

               Email: crosslauf@lcsoesterboerde.de 

 Fragen zur Veranstaltung beantwortet: 

 Gert Albrand    

 Tel.: 02921 / 16511 , Mail: g.albrand@t-online.de  

                

 

Nachmeldungen  Sind nur von 12:00 bis 13:15 Uhr am  Wettkampftag 

 vor Ort möglich. 

 

 

Auszeichnungen: Urkunden für alle. Bei Stadtmeisterschaften Platz 1.-3. 

                                                                     Pokale für den Verein oder Schule mit den meisten Teilnehmern 

 

 

Amtliche Aufsicht: Die Veranstaltung steht unter Aufsicht und wird nach 

 den Bestimmungen der IWB ausgetragen.  

Haftung: Der Veranstalter und Ausrichter übernimmt keinerlei 

 Haftung für Schadensfälle jeglicher Art. 

 

 

Parkplätze: Am Stadtpark. 

Duschmöglichkeiten: Sind vorhanden. (Tennisheim des STV) 

Ergebnislisten: Im Internet unter: www.lcsoesterboerde.de 

 

Datenschutz: Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung bin ich damit einverstanden, dass die üblichen und  

erforderlichen personenbezogenen Daten im Rahmen der Veranstaltung sowie in Ergebnislisten (Vereine,  

Verband) und Presseberichten verwendet werden. Die Rechte auf Auskunft, Berichtigung und Einschränkung 

personenbezogener Daten bleiben unberührt. 

 

 

http://www.lcsoesterboerde.de/


 

Wettbewerbe und Zeitplan 

 
(Zeitverschiebungen bis 10 Minuten sind möglich. Die Rundenbezeichungen beziehen 

sich auf die Beschreibung in dem Lageplan, der am Wettkampftag aushängt bzw.  

unter www.lcsoesterboerde.de anzusehen ist. ) 

 

 

 

Das Mindestalter für die Teilnahme am Wettkampf beträgt für Bambinis 3 Jahre (Jahrgang 2017) 

und für die Kinderklassen 5 Jahre (Jahrgang 2015) 

 

Die Teilnehmer der Läufe vier bis sechs werden nach Jahrgängen gewertet. 

 

 

 

Lauf-

Nr. 

Klassen Jahrgang   Streckenlänge Runden/ 

Markierung 

Startzeit 

1 Bambinis 2016 und 2017        Ca. 250 m 1 Runde blau 13:45 Uhr 

 

2 Männer HK 

Senioren ab M 30  

MJ U 18 und 20 (16-19 Jahre)      

 

 

1991-2000   

1990 u. älter 

2004/2003 

2002/2001 

 

ca. 1650m 

 

1 Runde rot 

 

 

14.00 Uhr 

 

3 Frauen HK 

Seniorinnen ab W 30 

WJ U 18 und 20 (16-19 Jahre) 

 

1991-2000 

1990 u. älter 

2004/2003 

2002/2001 

ca. 1650m 1 Runde rot 14.15 Uhr 

4 WK U 8 und MK U 8 

 ( 7 Jahre u. jünger) 

 

2013 u. jünger 

 

ca. 630m 1 Runde grün 14.30 Uhr 

5 WK U 10 und MK U 10 

(8 u.  9 Jahre) 

 

2012/2011 ca. 960 m 1 Runde gelb 14.40 Uhr 

6 WK U 12 und MK u 12 

(10 u. 11 Jahre) 

 

2010 u. 2009 ca. 1920 m 2 Runden gelb 14.55 Uhr 

7 WJ U 14 (12 u.  13 Jahre) 

MJ U 14 ( 12 u. 13 Jahre) 

WJU  16 (14 u. 15 Jahre) 

MJU  16 (14 u. 15 Jahre) 

2008 u.2007 

 

2006 u.2005 

ca. 1920 m 

 

ca. 2880 m 

 

 

2 Runden gelb 

 

3 Runden gelb 

 

 

15. 10 Uhr 

 

8 Frauen HK, Männer HK,  

Seniorinnen, Senioren  

 

 WJ U 18 und U 20  

/MJ U 18 und U 20 

1991-2000 

1990 u. älter 

 

2004 u. 2003 

2002 u. 2001 

ca. 6600 m 4 Runden rot 15.30 Uhr 

 

 

http://www.lc-soester-boerde.de/

